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Cosis
Gereedschap
Entreeplein
Pop-up museum
Winkel

Groningen: eindpunt Hoofdstation



Tijd Activiteit Waar Thema
10.30 Opening 8
Door Wethouder de Wrede en lezing
door Roelke Posthumus
11.00- Bodembeheer 1% Inspireren
11.30 Emiel Elferink spreekt over goed
bodembeheer
11.30- Tai Chi 5 Ontspannen
12.30  Met Jan Errit de Vries
11.30- Klankschalen Ontspannen
12.00 Freek Kroon tovert prachtige klanken
uit zijn klankschalen
11.30- Medicinale planten 18 Inspireren
12.00 Jan Willem Zwart praat over de
botanische tuin en medicinale planten
11.30-  Zigeunermuziek 30
12.00 Reis mee met de folk- en
zigeunermuziek van Anamesa
11.30- Natuurmuseum en natuureducatie 32 Beschermen
12.00 De ideeén bespreken over Biodivers
12.00- Meditatieve muziek
12.30  Musisch kunstenaar Bianca Holst
speelt Kotamo Healing Harp
12.00- Inclusief Ondernemen 13 Verzilveren
12.30  Gerboud van Klooster van
Zorgboerderij De Mikkelhorst spreekt
over inclusief ondernemen
12.00- Klassieke Muziek met 19
12.30  natuurthema's
Groninger Mozart Ensemble
12.00- Spiegel je met de natuur 2¢ Ontspannen
12.30  Een workshop van beeldende
collagetechnieken door Willy Duit
12.00- De Vertellers 30
12.30  Marieke Voormalen, Henk Eije en
Geesje Nijhof vertellen.
12.00- Energieneutrale kas 32
12.30  De ideeén bespreken over de
enegrieneutrale kas
12.00- Tuinontwerp 3 Verzilveren
12.30 Bomenexpert en verteller Bart van de
Horst van de Groene Ridder spreekt
over tuinontwerp
12.30- Sumi-e Japans inktschilderen 3
13.00 Silvia Bokkering geeft een
demonstratie in sumi-e, Japans
inktschilderen op rijstpapier
12.30- Poézie
13.00 Saskia de Boer en Yfke Bethlehem
12.30- Tai Chi 5 Ontspannen
13.00  Met Jan Errit de Vries
12.30- Anne-Heleen Bijl 18 Inspireren
13.00  Spreekt over oplossingen uit de
natuur
12.30- Liedjes, wereldmuziek, poppenspel 5
13.00 Marietta Rust, Kees Langejan en
Andries Hof
12.30- Electronic Elite Soundart 28
13.00 Componist Hero Wouters laat zich

inspireren door de Hortus

Tijd Activiteit Waar Thema
12.30- Presentatie Landschapscentrum 32
13.00 Bespreken van ideeén over een

landschapscentrum
13.00- Klankschalen Ontspannen
13.30  Freek Kroon tovert prachtige klanken

uit zijn klankschalen
13.00- De tuinbaas vertelt 30 Inspireren
13.30  Walter den Hollander, tuinbaas van de

Hortus, vertelt over zijn aanpak in de

tuin en zijn ambities voor de verdere

ontwikkeling van de tuin
13.00- Theeceremonie 7 Ontspannen
14.00 Een bijzondere theeceremonie van Boven

Moychay
13.00- Zigeunermuziek 19
13.30  Reis mee met de folk- en

zigeunermuziek van Anamesa
13.00- Geschiedenis van de ondergrond 1% Inspireren
13.30  Mans Schepen spreekt over de

Geschiedenis van de ondergrond
13.00- Gezondheid en klimaat 19 Inspireren
13.30  Jip van Trommel houdt een Ted Talk

over gezondheid en klimaat
13.00- Circustheater 23
13.30  Judith Brouwer en Serini: Op Hete

Kolen
13.30- Tai Chi 5 Ontspannen
14.00 Met Margo Bouwman
13.30- Klassieke muziek met 21
14.00 natuurthema's

Groninger Mozart Ensemble
13.30- Spiegel je met de Natuur Y,
14.00  Een workshop van beeldende

collagetechnieken door Willy Duit
13.30- De Vertellers 37
14.00  Marieke Voormalen, Henk Eije en

Geesje Nijhof vertellen
13.30- Natuurmuseum en natuureducatie 32 Beschermen
14.00 De ideeén bespreken over Biodivers
14.00- Sumi-e Japans inktschilderen 3
14.30  Silvia Bokkering geeft een

demonstratie in sumi-e, Japans

inktschilderen op rijstpapier
14.00- De tuinbaas vertelt Inspireren
14.30  Walter den Hollander, tuinbaas van de

Hortus, vertelt over zijn aanpak in de

tuin en zijn ambities voor de verdere

ontwikkeling van de tuin
14.00- Stressregulerende Mindfulness P Ontspannen
14.45 Hantzen Stevenson verzorgt een -

sessie stressregulerende mindfulness
14.00- Inclusief Ondernemen 13 Verzilveren
14.30  Gerboud van Klooster van

Zorgboerderij De Mikkelhorst spreekt

over inclusief ondernemen
14.00- Natuur bewustzijn T Inspireren
14.30  Arjen Strijkstra spreekt over nature

awareness bij kinderen
14.00- Poézie 19
14.30  Saskia de Boer en Yfke Bethlehem



Tijd Activiteit Waar

Thema

15.30-

Electronic Elite Soundart 28

16.00 Componist Hero Wouters laat zich

inspireren door de Hortus

15.30-

16.00 Natuurmuseum en natuureducatie

Bespreken van ideeén over Biodivers

32 Beschermen

Tijd Activiteit Waar Thema
14.00- Liedjes, wereldmuziek, poppenspel 25
14.30  Marietta Rust, Kees Langejan en
Andries Hof
14.00- Energieneutrale kas 32
14.30 Bespreken van ideeén over de
energieneutrale kas
14.30- Meditatie muziek 3
15.00  Musisch kunstenaar Bianca Holst
speelt Kotamo Healing Harp
14.30- Zorg voor de bodem 1% Inspireren
15.00  Chris Stiggelbout van Land van Ons
vertelt hoe bodem en biodiversiteit op
de Onneresch drastisch verbeteren
door de omschakeling naar duurzame
landbouw.
14.30- Circustheater 23
15.00 Judith Brouwer en Serini: Op Hete
Kolen
14.30- Electronic Elite Soundart 28
15.00 Componist Hero Wouters laat zich
inspireren door de Hortus
14.30- Landschapscentrum 32
15.00 Bespreken van ideeén over een
landschapscentrum
14.30- Tuinontwerp 33 Verzilveren
15.00 Bomenexpert en verteller Bart van de
Horst van de Groene Ridder spreekt
over tuinontwerp
15.00- Theeceremonie Ontspannen
16.00 Een bijzondere theeceremonie van Boven
Moychay
15.00- Taoistische wandeling Ontspannen
16.00  Een bijzondere wandeling met Erick
Brinckman en Meester Li
15.00- Gezondheid en klimaat 19 Inspireren
15.30 Jip van Trommel houdt een Ted Talk
over gezondheid en klimaat
15.00- De tuinbaas vertelt 30 Inspireren
15.30  Walter den Hollander, tuinbaas van de
Hortus, vertelt over zijn aanpak in de
tuin en zijn ambities voor de verdere
ontwikkeling van de tuin
15.00- Zigeunermuziek 14
15.30  Reis mee met de folk- en
zigeunermuziek van Anamesa
15.00- Poézie 37
15.30  Saskia de Boer en Yfke Bethlehem
15.30- Klankschalen 3 Ontspannen
16.00 Freek Kroon tovert prachtige klanken
uit zijn klankschalen
15.30- Tai Chi 5 Ontspannen
16.00 Met Margo Bouwman
15.30- Vitamine Groen 1% Inspireren
16.00 Martin Knol spreekt over Vitamine
Groen
15.30- Spiegel je in de natuur 24
16.00 Een workshop van beeldende

collagetechnieken door Willy Duit

16.00- Sumi-e Japans inktschilderen 3
16.30  Silvia Bokkering geeft een
demonstratie in sumi-e, Japans
inktschilderen op rijstpapier
16.00- De Vertellers q
16.30  Marieke Voormalen, Henk Eije en
Geesje Nijhof vertellen
16.00- Inclusief Ondernemen Verzilveren
13
16.30  Gerboud van Klooster van
Zorgboerderij De Mikkelhorst spreekt
over inclusief ondernemen
16.00- Liedjes, wereldmuziek, poppenspel 25
16.30  Marietta Rust, Kees Langejan en
Andries Hof
16.00- Poetic Eco Art Ambient 37
16.30  Musisch kunstenaar Bianca Holst
gaat in dialoog met de Sequoia en
onderzoekt het geheim van lang
leven in haar Poetic Eco Art Ambient
muziek
16.00- Energieneutrale kas
e 32
16.30 Bespreken van ideeén over de
energieneutrale kas
Duurzame markt 13/ 33

Posters en ideeénuitwisseling

Foto-expositie hergebruik materialen (Non Fiction), Heilzaam
tuinontwerp van Martin Knol, Transitie voorbeelden

Leuk voor kinderen: Jan-Willem Wakker met Toys and Garden
(oud speelgoed); Bloemkettingen maken of t-shirts bedrukken
met GROFF

Duurzaam Klussen met Stefanie Tatzik en Roland Wisselink
Tegels wippen met Wout Veldstra van Steenbreek

Proeverij uit het Voedselbos in Glimmen met Reina Scheepstra
Irma en Janet Vrieling vertelt over kruiden en kruidenzout
Brenda van Zanten leert je over biologisch kweken van kiemen
en etherische olién

Gluren bij de buren: leren van andere Horti, resultaat van
onderzoek van studenten Johannes en Mira

Verantwoorde biologische hapjes van Sytse Kramer.

De samenwerking tussen de Mikkelhorst en Mayn soap

De Groene Ridder over tuinontwerp.

Grunneger Power over energievraagstukken

Zwart & Jansma architecten over de energieneutrale kas en
-tuin van de toekomst

Burgercooperatie Land van Ons laat zien hoe we met elkaar tot
verduurzaming van de landbouw kunnen komen (Inspiratietent
16). Zie ook de lezingen van Chris Stiggelbout hierover.
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Activiteit

Waar

Thema

Bioscoop
Historisch beeldmateriaal

39

Rondleidingen
Er worden door de hele dag rondleidingen en mini-expedities
georganiseerd

10

Leren, Inspireren,
Beschermen

Theeproeverijj van Rozanne
Rozanne laat je kennismaken met verschillende Chinese thee.

Ontspannen

Leren over de Natuur en Biodiversiteit

- Planten en dieren op naam brengen, oogst van de mini-expedities

- Fosse Strijkstra leert je kikkers vouwen

- Allerhande showcases van planten en dieren

- de functie van de Hortus in het onderwijs met Femke Bakker,
Sjoerd Pool, Lidewij van Katwijk, Roel Strijkstra en Arjan Strijkstra

- Ideeénuitwisseling

17

Leren

De natuur inspireert wetenschap en techniek

- Theo Elzenga en Mans Schepens laten je bodems voelen, proeven
en zien. Vrijwilligers van Land van Ons tonen het verschil tussen
gezonde grond en ‘traditioneel bewerkte' landbouwgrond.

- Anne Heleen Bijl demonstreert wat de natuur ons aan innovaties
oplevert

- Kleuren zien met Doekele Stavenga

- Ideeénuitwisseling

16

Insipreren

Ontspannen in de Hortus
Posters en ideeénuitwisseling

27

Ontspannen

Beschermen van het erfgoed

- Posters en ideeénuitwisseling

- Op soort brengen van organismen, oogst van de mini-expedities
- Posters over Het Levend Archief, De Nationale Database Planten

29

Beschermen

De natuur inspireert creativiteit
Posters en ideeénuitwisseling

22

Inspireren

Natuurlijk tuinieren
Hoe tuinier je met de natuur mee? met Nynke Elzenga

26

Verzilveren

Onderhoud van de Hortus
Welke gereedschappen worden er gebruikt?

39

lkebana

Maak kennis met Ikebana: een Japanse kunstvorm met bloemen. Het
draait om het maken van perfecte bloemstukken en wordt ook wel
kado (“de weg van de bloemen") genoemd. Wordt verzorgd door Willy
Douma, Marga Wooning en Lies Reinink

Dansen
Mira Kuipers en Mare Jansen van de balletschool Wanda Kuipers kun
je tegenkomen door de hele tuin

Printed Paintings
Printed paintings verzorgd door Gabriella Kroese

3

Leren

De imker vertelt
Hugo van Rossum, de bijenspecialist van de Hortus, vertelt alles over
bijen bij de bijenstal.

20

Leren

Cosis
Cosis laat zien wat ze doen in de Hortus.

35

Karin Kruijer
Zwerft door de tuin en maakt ter plekke gedichten op haar
schrijfmachine




Welkom op De Grote Hortus Dag! Geniet van de grote diversiteit aan planten en tuinen.
Er is voor ieder wat wils, met een gevarieerd programma van sprekers, workshops en
discussies. Verbreed je kennis en ontmoet inspirerende mensen. Doe mee!

Tijdens De Grote Hortus Dag doen we er een schepje bovenop. Samen met jou gaan we
op ontdekkingstocht met een interactief programma en werken we aan een route naar de
Hortus van de toekomst. Zo draag jij bij aan een duurzame toekomst voor onze Hortus.

Het terrein van de Hortus in Haren is sinds januari 2023 eigendom van de Gemeente
Groningen. Dit biedt perspectief voor een verfrissende langetermijnvisie. De Vereniging
Vrienden van de Hortus werkt aan de route naar morgen, een toekomstvisie om te
presenteren aan de Gemeente Groningen. Onze route schetst de Hortus van de 21ste
eeuw die actief inspeelt op biodiversiteit, duurzaamheid en klimaatadaptatie.

Tijdens De Grote Hortus Dag gaan we graag met je in gesprek over vijf thema's als pijlers
van de toekomstvisie. Elk thema heeft een eigen plek tijldens De Grote Hortus Dag, de
thema'’s zijn: Ontspannen, Inspireren, Beschermen, Leren en Verzilveren.

degrotehortusdag.nl
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